
 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内
容 

会話のサポート 

歩行が安定している方への散歩同行 作品作り（折り紙など） 

得意な演目の披露 畑作業 

依
頼
者 

デイサービスセンターこうの森 

担当：前田 

 

 

土日以外の午後 13：30頃～ 

活動場所 
デイサービスセンターこうの森 

高知市福井町1568-39 

集合場所 
同上 

 

派遣希望 

人数 

1日 1名程度 

 

交通手段 
バス 

自家用車は事前に連絡 

服装 
動きやすいもの 

 

持参物 

折り紙など作品作りに必要なものはレシートを持参していただければ 

実費でお支払いします。（要事前相談） 

マスク着用 

依頼者からの

メッセージ 

何事にも興味を持って取り組んでくれる利用者が多いので、楽しい時間

を共に過ごせると思います。よろしくお願いいたします。 

 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティアセンター（担当 岩佐） 

TEL 088-823-9570  

 

 

 

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 

 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内容 歌を歌ってくださる方・裁縫や手作業のレクリエーションを教えてくださる方 

依頼者 
デイサービスセンター希月 

担当：岡村 淳 

活動希望 

日時 
要相談 

活動場所 
デイサービスセンター希月 

高知市朝倉本町1丁目12-28-6 

集合場所 同上 

派遣希望 

人数 
特に希望なし 

交通手段 自家用車・電車 

服装 自由 

持参物 マスク着用 

依頼者からの 

メッセージ 
高齢者のお客様をとにかく楽しませてくれる方募集です。 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティア担当 岩佐 

TEL 088-823-9570 

 

 

 

 

 

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内
容 

デイサービスでの畑の草むしり，利用者さんのお話相手をしてくださる 

ボランティアさんを募集します！ 

依
頼
者 

デイサービスらく・らく 担当者：中村 

活動希望 

日時 

①畑の草むしり（9時～11時）うち1時間程度 

②利用者さんのお話相手（10時～11時半） 

※①②とも月～土曜日 

活動場所 
デイサービスらく・らく 

高知市塚ノ原365-3 

集合場所 
高知市塚ノ原365-3 

派遣希望 

人数 

１名 

交通手段 
車，バイク，自転車 

服装 
体操できる服装 

持参物 

スリッパ、又は上履き 

依頼者からの

メッセージ 

 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティアセンター（担当 岩佐） 

TEL 088-823-9570  

 

 

 

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内
容 

高知ハビリテーリングセンター内の竹林の手入れや畑でお野菜を一緒に

育てて下さるボランティアさんを募集しています！ 

依
頼
者 

社会福祉法人 ファミーユ高知 

高知ハビリテーリングセンター 

活動希望 

日時 

頻度や時間帯など、担当者と要相談 

活動場所 
高知ハビリテーリングセンター 

春野町内ノ谷63番 6 

集合場所 
同上 

派遣希望 

人数 

若干名 

交通手段 
特に指定なし 

車での来所可能 

服装 
特に指定なし 

持参物 

熱中症等の対策のため、お飲み物をお持ちください。 

依頼者からの

メッセージ 

農業や竹林の管理、竹の加工の知識・経験がある人や興味がある人を募

集しております！ 

日程につきましては、ボランティアさんのご都合に合わせて調整させて 

いただきます。 

詳細についてはお気軽にお問合せください。 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティアセンター（担当 岩佐） 

TEL 088-823-9570  

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内
容 

①利用者さんのお話相手 ②畑の整備  

③ベッドカバー・シーツの取り換え・お洗濯  

④食事の盛り付け、配膳、お茶出し 

⑤特技の披露（歌、楽器、手品、ダンスなど） 

依
頼
者 

小規模多機能型居宅介護 ケセラ介良 

担当：木村 

活動希望 

日時 

①②③⑤要相談 

④11：00～13：00／16：00～18：00 

※どちらかで構いません。 

活動場所 
高知市介良乙820-1 

小規模多機能型居宅介護 ケセラ介良 

集合場所 
同上 

派遣希望 

人数 

①～④それぞれ１日１名程度 

⑤5名くらいまで 

交通手段 
自家用車，自転車，バイク など 

服装 
動きやすい服装 

持参物 

特になし（スリッパはお貸しできますが、ご持参いただいても構いませ

ん。） 

依頼者からの

メッセージ 

家庭的な雰囲気の小さな施設です。畑で野菜をつくったり、季節を感じら

れる食事を手作りしています。職員は笑顔を第一に勤めています。明るく

一緒に過ごしていただける方、お気軽にお問合せくださるとうれしいで

す。 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティアセンター（担当 岩佐） 

TEL 088-823-9570  

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 

 

 

 

 ボランティア依頼票  

 

依頼 

内容 

内
容 

第 17回いきいき百歳大交流大会での 

着ぐるみアクター、着ぐるみの手を引くボランティアさんを募集します！ 

※ボランティア受付は10/20午前中まで 

もしくは定員に達し次第受付終了いたします。 

依
頼
者 

高知市社会福祉協議会 

活動希望 

日時 

令和 4年 10月 27日（木） 

9：00頃～12：30 頃（詳しくは事前にご連絡いたします。） 

活動場所 
高知県民文化ホール（オレンジ） 

高知市本町4丁目3-30 

集合場所 
同上 

派遣希望 

人数 

着ぐるみアクター 3名 

着ぐるみ介助 3名 

計 6名 

交通手段 
公共交通機関，自家用車 など 

服装 
動きやすい服装 

着ぐるみの中は熱くなるので、着ぐるみに入るとき用の服 

持参物 

特になし 

依頼者からの

メッセージ 

主催者側で昼食（お弁当）準備あり。 

 

【問い合わせ先】 高知市社会福祉協議会 地域協働課 

 ボランティアセンター（担当 岩佐） 

TEL 088-823-9570  

 

 

 

手伝っていただけるボランティアさん募集しています

♪ 

以下のとおりボランティアの依頼がありました！ 

興味のある方は下記問い合わせ先まで気軽にお問い合わせください！ 

 



 


