
令和元年10月６日（日)
【開催時間】

13：30～16：30
【開催場所】

ちより街テラス３F
ちよテラホール
（高知市知寄町２丁目１−３７）

主 催：(社福)高知市社会福祉協議会 高知市生活支援相談センター

後 援：高知市

協 力：こうちセーフティネット連絡会
お問い合わせ先：高知市生活支援相談センター TEL 088-856-5529

第６回

対象：高知市にお住まいの方で、
生活相談を希望される方。

どこに何を相談をしたら
いいのか分からない。

平日は仕事があって
相談ができない。

子どもがひきこもって
いて心配・・・

＊個人情報保護を厳守します。
相談内容が外部に漏れること
はありません。

とさでん交通 【知寄町二丁目電停】徒歩1分
※駐車場はありますが、限りがありますのでできるだけ公共
交通機関をご利用ください。

◎専門職が、生活の困りごと相
談に応じます。
『こうちセーフティネット連絡会』
は生活に困っている方を支援する団
体が集まる連絡会です。相談内容に
よって、弁護士や社会福祉士など各
専門職が困りごとの相談に応じます。
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第6回くらし何でも相談会は赤い羽根共同募金の助成を受けて実施しています。

予約なしでも当日受付できますが事前予約優先です。
詳しくは裏面をご確認ください。
※当日最終受付時間は15:30までとなっております。
予めご了承ください。

相談に来られた方にはもれなく
節約レシピ集をプレゼント！

託児も
あります！
※対象は未就学児



第６回 くらし何でも相談会申込書
ファックス ０８８－８５６－５５４９

または

電 話 ０８８－８５６－５５２９

お電話、ＦＡＸ、下のQRコードからもメール
にてお申込みできます。

＊申込書に記載された個人情報は、本相談会の運営管理の目的のみに使用させていただきます。

＊ファックスでお申込みいただいた方につきましては、予約状況を確認し、改めてご連絡をさせていただ
きます。既に予約が埋まっている場合もございますのでご了承ください。

＊予約を取り消す場合は、高知市生活支援相談センター（☎088-856-5529）まで連絡をお願いします。

事前予約していただくとお待たせする
ことなく相談できます♪

申込み〆切
９月27日（金）

無料カフェコーナー
開催します！お気軽にお越しください。

←スマートフォン等でスキャンしていただき、
表示されたメールアドレスに必要事項(下記内容)
を書いてお送りください！

最近よくつまずくようになった・・と
いう方はもしかすると足指力が弱く
なっているかもしれません・・・この
機会にぜひ！！

《必要事項》

フリガナ

年齢

歳氏 名

住 所 連絡先
電話番号

希望時間（1件1時間まで）

□13：30～
□14：30～
□15：30～

相談内容

託児の希望 □有□無 (有：年齢 歳 性別： )


